








	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Школы № 90»
городского округа Самара

на 2017/2018 учебный год

выписка из ООП НОО 

Самара

2017
Пояснительная записка к учебному плану внеурочной деятельности для обучающихся 1-4-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школы   № 90»  городского округа Самара на 2017-2018 учебный год

План внеурочной деятельности разработан МБОУ СОШ № 90 г.о. Самара в 

соответствии с ФГОС на основании:

1) Приказов Минобрнауки РФ:

· «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 6.10.2009 № 373

· «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009 г. № 373» от 26.11.2010 № 1241

· «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009 № 373» от 22.09.2011г № 2357
· «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009 № 373» от 18.12.2012 г № 1060

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с изменениями);

2) Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821 -10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

3) Письма Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12.05.2011г № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

4) Приказа Минобрнауки России от 28.12.2010г№ 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»

5) Примерной образовательной программы начального общего образования

6) Основной образовательной программы начального  образования  МБОУ Школы № 90 г.о. Самара
7) Приказ МОиН  РФ от 31 декабря 2015 года №1576 «О внесении изменений в ФГОС НОО»
8) Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016 №МО-16-09-01/173-ТУ «О внеурочной деятельности»;
9) Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор – М., 2010.

Особенностью внеурочной деятельности МБОУ Школы № 90 г.о. Самара является то, что она направлена на достижение обучающимися личностных и метапредметных результатов. Организационным механизмом реализации внеурочной деятельности является план внеурочной деятельности, ежегодно разрабатываемый школой с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется на основе программ внеурочной деятельности, разрабатываемых педагогами школы и адаптированных программ.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, которая предоставляет обучающимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на их развитие.

Занятия проводятся в  различных творческих формах, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков,  олимпиад, соревнований, поисковых  исследований  учителями школы и не сводится к набору мероприятий, а целенаправленно выстроена и обеспечивает  достижение планируемых результатов.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, составляют  в 1 классах – 5 часов в неделю, в 2-4 классах – 8 часов в неделю в связи с переходом на пятидневную рабочую неделю

Создание групп внеурочной деятельности производится по инициативе образовательного учреждения и заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся. Количество групп определяется в зависимости от числа поданных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся и условий, созданных для осуществления внеурочной деятельности, а также с учетом санитарных норм и контрольных нормативов, указанных в лицензии. Обучающиеся могут посещать не все занятия внеурочной деятельности, предлагаемые образовательным учреждением, или вообще отказаться от этих занятий. Вопросы участия обучающихся во внеурочной деятельности в образовательных учреждениях дополнительного образования решаются по письменному заявлению родителей (законных представителей).

При организации внеурочной деятельности используются возможности школы (два спортивных зала, актовый зал, учебные кабинеты, пришкольная территория, кабинет Боевой славы, музей «Блокадный Ленинград»), школьной и районной библиотек. Внеурочная деятельность организована во вторую смену, после учебных занятий. 
В соответствии с требованиями ФГОС  внеурочная деятельность в школе предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий и организуется по следующим направлениям развития личности: социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное.
Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.



Задачи:
- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

           - формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения  со взрослыми и  сверстниками;

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.

 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности обучающихся:

1.
Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, обучающихся и их родителей.

2.
Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся.

4.
Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования.

5.
Принцип целостности.

6.
Принцип непрерывности и преемственности процесса образования.

7.
Принцип личностно - деятельностного подхода.

8.
Принцип культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, региональной культур.

10.
Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации

12.
Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение.

В соответствии с требованиями стандарта, с учетом  запроса родителей внеурочная деятельность в МБОУ Школы  № 90 городского округа Самара организуется по направлениям развития личности.

 Внеурочная деятельность в 1-4-х 

	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю
	

	
	1 А
	1Б
	1 В
	1Г

	Вариативная часть
(компонент образовательного учреждения)
	5
	5
	5
	5

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	

	Динамическая пауза
	2
	2
	2
	2

	Спортивно-оздоровительное направление:  

 кружок «В здоровом теле - здоровый дух» 
	
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Юный эколог»,  «Раз –словечко , два - словечко…»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное направление: кружок «ЮИД», «Смотрю на мир глазами художника»
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное направление: кружок «Краеведение»
	1
	
	1
	

	Социальное направление: «Юный исследователь»
	
	
	
	1

	Итого часов к финансированию
	5
	5
	5
	5


	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	2А
	2 Б
	2 В

	Вариативная часть
(компонент образовательного учреждения)
	8
	8
	8

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Динамическая пауза
	2
	2
	2

	Спортивно-оздоровительное направление:  

кружок «В здоровом теле - здоровый дух», кружок  «Подвижные игры»
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Юный эколог»,  кружок  «Раз - словечко, два - словечко…», «Геометрия вокруг нас», «Хочу все знать»
	2
	2
	2

	Общекультурное направление: «Театр», клуб «Французский со сказкой», «Смотрю на мир глазами художника», «Перекресток»
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное направление: кружок «Краеведение», «Гражданин»
	1
	1
	1

	Социальное направление: «Юный исследователь»
	1
	1
	

	Итого часов к финансированию
	8
	8
	8


	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	3А
	3 Б
	3 В
	3Г

	Вариативная часть
(компонент образовательного учреждения)
	8
	8
	8
	

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	

	Динамическая пауза
	2
	2
	2
	2

	Спортивно-оздоровительное направление:  

кружок «В здоровом теле - здоровый дух», кружок  «Подвижные игры»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Юный эколог»,  кружок  «Раз - словечко, два - словечко…», «Геометрия вокруг нас», «Занимательная информатика»
	2
	2
	2
	2

	Общекультурное направление:  клуб «Полиглот», ЮИД, «Смотрю на мир глазами художника». «Веселый французский», «Театр»
	2
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное направление: кружок «Краеведение»
	
	
	1
	1

	Социальное направление: «Юный исследователь»
	1
	1
	
	

	Итого часов к финансированию
	8
	8
	8
	8

	
	
	
	
	

	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю
	

	
	4А
	 4 Б
	 4 В
	

	Вариативная часть
(компонент образовательного учреждения)
	8
	8
	8
	

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	

	Динамическая пауза
	2
	2
	2
	

	Спортивно-оздоровительное направление:  

кружок «В здоровом теле - здоровый дух», кружок  «Подвижные игры»
	1
	1
	1
	

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Юный эколог»,  кружок  «Раз - словечко, два - словечко…», «Геометрия вокруг нас», «Занимательная информатика»
	3
	2
	2
	

	Общекультурное направление: клуб «Полиглот», «Театр», «Смотрю на мир глазами художника», ЮИД, «Занимательная Франция»
	2
	2
	1
	

	Духовно-правовое направление: кружок «Краеведение»
	
	1
	1
	

	Социальное направление: «Юный исследователь»
	
	
	1
	

	Итого часов к финансированию
	8
	8
	8
	


Результаты внеурочной деятельности
Для успеха в организации внеучебной деятельности школьников принципиальное значение имеет различение  результатов и эффектов этой деятельности.
Воспитательный результат– это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности, это духовно-нравственное приобретение ребенка, благодаря его участию в любом виде деятельности (приобрел нечто, как ценность, опыт самостоятельного действия).
 Эффект внеурочной деятельности- это последствие результата, то, к чему привело достижение результата: приобретенные знания, пережитые чувства и отношения, совершенные действия развили ребенка как личность, способствовали развитию его компетентности, идентичности.
Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний, понимание социальной реальности и повседневной жизни.
Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности).
Третий уровень результатов – получение опыта самостоятельного общественного действия. Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.
Для контроля и учета достижений обучающихся используются следующие формы: участие в выставках, конкурсах, соревнованиях, активность в проектах и программах внеурочной деятельности, творческий отчет, портфолио, анализ психолого-педагогических исследований, театральные постановки, участие в акциях.









	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Школы № 90»
городского округа Самара

на 2017/2018 учебный год

выписка из ООП ООО

Самара

2017
Пояснительная записка к учебному плану внеурочной деятельности для обучающихся 5 – 9 х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школы № 90»  городского округа Самара на 2017-2018  учебный год

План внеурочной деятельности разработан МБОУ СОШ № 90 г.о. Самара в 

соответствии с ФГОС на основании:

1) Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с изменениями);

2) Приказов Минобрнауки РФ «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 17 декабря 2010г № 1897

3) Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821 -10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

4) Основной образовательной программы основного общего   образования  МБОУ Школы № 90 г.о. Самара  в общеобразовательных учреждениях»

5) Письма Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12.05.2011г № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
6) Приказ МОиН  РФ от 31 декабря 2015 года №1577«О внесении изменений в ФГОС ООО»;
7) Письмо МОиН РФ от 14 декабря 2015 года №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ»
Особенностью внеурочной деятельности МБОУ Школы № 90 г.о. Самара является то, что она направлена на достижение обучающимися личностных и метапредметных результатов. Организационным механизмом реализации внеурочной деятельности является план внеурочной деятельности, ежегодно разрабатываемый школой с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется на основе программ внеурочной деятельности, разрабатываемых педагогами школы и адаптированных программ.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, которая предоставляет обучающимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на их развитие.

Занятия проводятся в  различных творческих формах, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков,  олимпиад, соревнований, поисковых  исследований  учителями школы и не сводится к набору мероприятий, а целенаправленно выстроена и обеспечивает  достижение планируемых результатов.
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, составляют  в 5-9 классах – 6 часов в неделю.

Создание групп внеурочной деятельности производится по инициативе образовательного учреждения и заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся. Количество групп определяется в зависимости от числа поданных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся и условий, созданных для осуществления внеурочной деятельности, а также с учетом санитарных норм и контрольных нормативов, указанных в лицензии. Обучающиеся могут посещать не все занятия внеурочной деятельности, предлагаемые образовательным учреждением, или вообще отказаться от этих занятий. Вопросы участия обучающихся во внеурочной деятельности в образовательных учреждениях дополнительного образования решаются по письменному заявлению родителей (законных представителей) обучающегося.
При организации внеурочной деятельности используются возможности школы (два спортивных зала, актовый зал, учебные кабинеты, пришкольная территория, кабинет Боевой славы, музей «Блокадный Ленинград»), школьной и районной библиотек. Внеурочная деятельность организована во вторую смену, после учебных занятий. 

В соответствии с требованиями ФГОС  внеурочная деятельность в школе предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий и организуется по следующим направлениям развития личности: социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения обучающихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.



Задачи:
- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

           - формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения  со взрослыми и  сверстниками;

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.

 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности обучающихся:

1.
Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, обучающихся и их родителей.

2.
Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся.

4.
Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования.

5.
Принцип целостности.

6.
Принцип непрерывности и преемственности процесса образования.

7.
Принцип личностно - деятельностного подхода.

8.
Принцип культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, региональной культур.

10.
Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации

12.
Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение.

В соответствии с требованиями стандарта, с учетом  запроса родителей внеурочная деятельность в МБОУ Школы № 90 городского округа Самара организуется по направлениям развития личности. 

Внеурочная деятельность учащихся 5 классов в 2017/2018 учебном году.
	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов 

в неделю

	
	5 А
	5 Б
	5В

	Вариативная часть (компонент образовательного учреждения)
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное  направление:  Спортивные игры, «Удивительные шахматы»
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «К тайнам слова», «Занимательная математика», «Занимательная информатика»
	2
	1
	1

	Общекультурное направление: кружок «Декоративно-прикладное творчество», Клуб «Англичонок», «Театр»
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное направление: кружок «Юный экскурсовод»
	-
	1
	

	Социальное направление: «Юный исследователь», «Дом, в котором мы живем: человек и окружающая среда»
	2
	2
	3

	Итого к финансированию
	6
	6
	6


Внеурочная деятельность учащихся 6 классов в 2017/2018 учебном году.
	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов 

в неделю

	
	6 А
	6Б
	6В

	Вариативная часть (компонент образовательного учреждения)
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление:  Спортивные игры, «Удивительные шахматы»
	2
	1
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Занимательная математика»,  «К тайнам слова», «Занимательная информатика»
	2
	3
	2

	Общекультурное направление: кружок «Декоративно-прикладное творчество», Клуб «Англичонок», «Театр»
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное направление: кружок «Юный экскурсовод»
	
	
	1

	Социальное направление: «Я  исследователь»
	1
	1
	1

	Итого к финансированию
	6
	6
	6


Внеурочная деятельность учащихся 7 классов в 2017/2018 учебном году.
	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов 

в неделю

	
	7 А
	 7Б
	7В

	Вариативная часть (компонент образовательного учреждения)
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление:  Спортивные игры
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок  «Занимательная математика», «Занимательная информатика»
	1
	2
	1

	Общекультурное направление: кружок «Мастерица», Клуб «Англичонок», «История мирового кинематографа», «Литература и историческое краеведение»,
	3
	2
	2

	Духовно-нравственное направление: кружок «Юный экскурсовод»
	-
	
	1

	Социальное направление: «Я исследователь»
	1
	1
	1

	Итого к финансированию
	6
	6
	6


Внеурочная деятельность учащихся 8 классов в 2017/2018 учебном году.
	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов 

в неделю

	
	8 А
	 8Б
	8В

	Вариативная часть (компонент образовательного учреждения)
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление:  Спортивные игры
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное направление: кружок «Занимательная экология», «Занимательная математика», «Умники и умницы»
	2
	2
	3

	Общекультурное направление: кружок «Моя малая Родина», «Удивительный английский язык», «Мастерица»
	1
	2
	1

	Духовно-нравственное направление: кружок «Познай себя»
	1
	
	

	Социальное направление: «Я - исследователь»
	1
	1
	1

	Итого к финансированию
	6
	6
	6


Внеурочная деятельность учащихся 9 классов в 2017/2018 учебном году.
	Направления внеурочной деятельности
	Количество часов 

в неделю

	
	9 А
	 9Б
	9В

	Вариативная часть (компонент образовательного учреждения)
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление:  Спортивные игры
	1
	1
	1

	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное направление: «Химия для любознательных» предпрофильный курс
	1
	
	

	«Занимательная математика», предпрофильный курс
	1
	1
	1

	«Стилистика. Культура речи»,
	1
	1
	1

	«Современные профессии и география» предпрофильный курс
	
	1
	

	Общекультурное направление: кружок «Основы журналистики»
	
	
	1

	Духовно-нравственное направление: кружок «Я- гражданин России»
	
	1
	1

	Социальное направление: «Экологическая безопасность человека»
	1
	
	

	«Мир профессий» предпрофильный курс
	1
	1
	1

	Итого к финансированию
	6
	6
	6


Предпрофильная подготовка в 9-х классах реализуется в рамках внеурочной деятельности и представлена спецкурсами «Мир профессий»-3 часа, «Современные профессии и география»-1 час, «Химия для любознательных»- 1 час, «Занимательная математика»-1 час.

Результаты внеурочной деятельности
Для успеха в организации внеучебной деятельности школьников принципиальное значение имеет различение  результатов и эффектов этой деятельности.
Воспитательный результат– это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности, это духовно-нравственное приобретение ребенка, благодаря его участию в любом виде деятельности (приобрел нечто, как ценность, опыт самостоятельного действия).
 Эффект внеурочной деятельности- это последствие результата, то, к чему привело достижение результата: приобретенные знания, пережитые чувства и отношения, совершенные действия развили ребенка как личность, способствовали развитию его компетентности, идентичности.
Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний, понимание социальной реальности и повседневной жизни.
Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности.
Третий уровень результатов – получение опыта самостоятельного общественного действия. Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.
Для контроля и учета достижений обучающихся используются следующие формы: участие в выставках, конкурсах, соревнованиях, активность в проектах и программах внеурочной деятельности, творческий отчет, портфолио, анализ психолого-педагогических исследований.

