


Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации ООП ООО. План внеурочной деятельности 

обеспечивает учѐт индивидуальных особенностей и потребностей 

учащихся через организацию внеурочной деятельности.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности – 

непосредственное духовно-нравственное приобретение ребенка благодаря 

его участию в том или ином виде  внеурочной деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние того 

или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития 

личности ребенка.  

Главная цель внеурочной деятельности – создание условий для 

позитивного общения обучающихся в школе и за ее пределами, для 

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, 

искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности 

обучающихся в МБОУ Школы № 90 г.о. Самара являются:  

- выявление интересов, склонностей, способностей, 

возможностей обучающихся к различным видам деятельности;  

- создание условий для индивидуального развития ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности;  

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих 

способностей;  

- развитие  опыта  неформального  общения, 

 взаимодействия,  

сотрудничества;  

- расширение рамок общения с социумом.  

  

План внеурочной деятельности МБОУ Школы № 90 г.о. Самара  

на 2022-2023 учебный год для учащихся 5-9 классов составлен в 

соответствии с Положение об организации внеурочной деятельности в 

МБОУ Школе № 90 г.о.Самара, методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней.  
 

Цели внеурочной деятельности 

 Основными целями внеурочной деятельности по ФГОС являются 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, создание условий для многогранного 

развития и социализации каждого обучающегося, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 



интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие 

здоровой, творчески растущей личности с сформированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

Внеурочная деятельность ставит ряд задач: 

• раскрытие интересов, склонностей, способностей, обучающихся к 

различным видам деятельности;  

• расширение кругозора и рамок общения в социуме;  

• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности и реализации на практике приобретенных 

знаний, умений и навыков;  

• развитие навыков целеполагания и организаторских способностей, 

социальной активности, опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества;  

• достижение личностных и метапредметных результатов.  

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по программам внеурочной деятельности 

может проходить в форме собеседования, сдачи нормативов, защиты 

проектов по завершению каждой четверти и по итогам года. По 

результатам прохождения промежуточной аттестации в журнал вносится 

запись зачтено/не зачтено. Зачтено ставится при условии достижения 

обучающимися более 50 % планируемых результатов освоения  

программы  внеурочной деятельности. 

Общая характеристика внеурочной деятельности 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована модель 

плана с преобладанием воспитательных мероприятий и педагогической 

поддержки обучающихся. Она заключается в оптимизации всех 

внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители,   социальный педагог, педагог-психолог, учителя по 

предметам). Координирующую роль выполняет классный руководитель, 

который в соответствии со своими функциями и задачами взаимодействует 

со всеми участниками образовательного процесса, организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности 

коллектива класса, организует социально значимую, творческую 

деятельность обучающихся, ведѐт учѐт посещаемости занятий внеурочной 

деятельности.    

Организуется внеурочная деятельность на основе взаимодействия всех 

субъектов образовательного процесса через следующие формы: экскурсии, 

кружки, секции, конференции, исследовательскую деятельность, 

ученические сообщества (творческие, научные, интеллектуальные, 

спортивные, краеведческие и т.д.), олимпиады, соревнования, конкурсы, 

фестивали, мастер-классы, акции и другие формы, отличные от урочной, 



на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с 

организациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, 

с учреждениями культуры и др. и содержит следующие направления по 

ФГОС основного общего образования:  

 Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы 

 Внеурочная деятельность по формированию функциональной 

грамотности 

 Внеурочная деятельность по развитию личности и ее способностей 

 Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

 Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ 

 Внеурочная деятельность, направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

 Внеурочная деятельность, направленная организацию 

педагогической поддержки обучающихся 

 Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 

школы 

 

 



План внеурочной деятельности в 5-9 классах на 2022-2023 г.(новый ФГОС) 

Направление внеурочной деятельности Организация внеурочной деятельности Классы/количество часов 

Форма 
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Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок, 

студия, 

клуб 

 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1    1 1 

Английский язык в теории и упражнениях 

(предпрофильный курс) 

                

 

 

 

2 

 

Практическая география(предпрофильный 

курс) 

               

Биология и будущая 

профессия(предпрофильный курс) 

               

Права человека(предпрофильный курс)                

Физика в задачах(предпрофильный курс)                

Внеурочная деятельность по развитию 

личности и ее способностей 

Мир профессий         1 1 1 1 3 

Школа волонтера 1 1 1 1 1 2 1 

Театр 2 1 1 1 1     

Юный экскурсовод     1 1         

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Информационная безопасность             1 1 1     

Финансовая грамотность     1 1 1 1    1 1 

Внеурочная деятельность, направленная 

на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

ЮИД 1 1 1            

Школа самоуправления 

 

    1 2    1 

Внеурочная деятельность, направленная 

на организационное обеспечение учебной 

деятельности 

Школа самоуправления 

 
                   

Внеурочная деятельность, направленная 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся 

Мир профессий 

 

                   

Внеурочная деятельность, направленная 

на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

Я -пятиклассник 2 2                

Итого: 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 


